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	Qui sommes nous ?
	Comment nous aider ?
	Nos actions ?
	Nos partenaires ?
	Contact ?




0471 01 00 25
Nous aider
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			Il est également possible de soutenir directement une section officielle si vous la connaissez. 

Dans tous les cas, une attestation fiscale vous sera délivrée dans le courant du mois de février/mars de l’année civile suivante pour tout don de minimum 40€.

Dans le cas d’un don fractionné (ex. mensuel), nous additionnons l’ensemble de vos dons pour établir l’attestation fiscale.

Merci de veiller à bien mentionner ‘don’ en communication.

! Attention ! Nouveauté 2024 : pour que votre don figure automatiquement sur votre déclaration d’impôts, nous avons besoin de votre numéro national (NN) que vous pouvez nous envoyer par mail (don@operationthermos.be).

=> Pour les particuliers, ce numéro se trouve au dos de la carte d’identité belge.
=> Pour les entreprises (personnes morales), il s’agit du numéro de la Banque Carrefour des Entreprises (BCE).

NB : ne pas mettre cette information en communication de votre virement (suite au RGPD).

Pour les sections officielles, voici leur nouveau numéro de compte :

	Thermos Linkebeek : IBAN BE76 7320 6865 1395
	Thermos Akuna Thermostat : IBAN BE54 7320 6865 1597
	Thermos Soupière Sans Abri : IBAN BE65 7320 6865 1496
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Nos produits en vente

Nos ballottins de truffes au chocolat belge sont de retour à 6€ les 250gr.

De jolis pots de miel bruxellois (125gr) à 6€, des bonbons à la cerise ou au miel bruxellois dans un petit bocal (125gr) à 6€.

Et notre nouveau produit : de la bière! Une bière 33cl bruxelloise au miel bruxellois à 2,50 € !

	Bière au miel : 2,50€
	Pot de miel :  6€
	Bonbons au miel : 6€
	Bonbons à la cerise : 6€
	Polaire : 30€
	Thermos : 10€
	Bic : 2 € (différentes couleurs disponibles)
	Canif : 3€ 
	Sac shopping : 2€ 
	Offre spéciale : nos montres schtroumpfs pour les enfants à 15€ (différentes couleurs disponibles)


Pour commander : via ce formulaire ou par mail à promo@operationthermos.be
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LES 4 SECTIONS OFFICIELLES

Il y a 4 « sections officielles », plus historiques, qui font partie intégrante de l’association. Elles bénéficient d’un encadrement au niveau de la comptabilité, des achats, des activités, des projets, … et participent aux distributions de manière régulière.

Les bénéfices et dons des sections contribuent au même objectif commun de l’Asbl.























Thermos Linkebeek



En novembre 1985 a eu lieu la toute 1ère distribution de cafés et de tartines par l’Unité scoute 3ème BP de Laeken à la Gare du Nord. En 1985-1986, la 118ème Unité scoute de Linkebeek a décidé de s’associer à la préparation et à la distribution, suite à un appel lancé par la Fédération des Scouts Catholiques de Belgique. C’est alors que l’asbl Opération Thermos a vu le jour en 1987.

Au cours des années, l’équipe s’est étoffée grâce à l’apport de parents de scouts, amis, connaissances et autres bénévoles pour compter, actuellement, une trentaine de membres.

Pour passer des tartines-café aux repas chauds et complets offerts aujourd’hui il aura fallu plusieurs années. L’équipe a la chance de récupérer des invendus alimentaires auprès d’une grande surface et finance le reste des achats grâce à la collecte « des pièces rouges », aux dons de particuliers et à l’organisation annuelle d’un repas-stoemp.

La bonne humeur et l’enthousiasme sont les mots d’ordre de l’équipe de Linkebeek.



























Thermos Berlaymont



Le groupe « Berlaymont » a commencé à travailler à l’Opération Thermos en1992 avec le professeur Gérard Lahouste de l’Ecole du Sacré Coeur de Waterloo et du Lycée de Berlaymont, qui accompagnait des élèves des 2 écoles. 

Paul Larsimont, professeur de religion au Berlaymont, a proposé d’y créer un groupe propre, qui est actif depuis à toutes les saisons. Les participants sont essentiellement des élèves de 4ème,5ème et 6ème secondaire (entre 10 et 15), et surtout de jeunes filles qui abordent nos amis de la rue plus facilement et avec un sourire indispensable.

Outre l’aide apportée, le but est aussi pédagogique et vise à  » Sensibiliser ces jeunes à la grande pauvreté. » Leurs Opérations se déroulent les mercredis, une fois par mois, ce qui permet aux élèves d’être actifs ! Ils commencent la préparation à 13h.

Quand l’épidémie est arrivée, ce sont des anciens professeurs du Lycée qui sont venus aider ainsi que le cuisinier du Lycée qui a bien aidé.

Avant l’arrivée des bus, nous allions en voiture et on se garait où on pouvait !  Le bus nous est devenu indispensable!
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Thermos Soupière Sans Abri



C’est en 1997 que des amis de Wezembeek-Oppem, Kraainem et environs, déjà actifs dans l’Opération Thermos, décident de créer une équipe qui s’inscrit dans le planning des distributions.

En 2000, une seconde équipe est créée ce qui a permis de passer d’une à deux distributions par mois.

En 2008, la Soupière sans Abri devient une section de l’ASBL (Thermos-SSA)

La Soupière sans Abri finance totalement ses achats grâce à des dons, l’appui de la paroisse Saint-Joseph, des ventes de truffes, des concerts (2013, 2016), des mariages (2010, 2022)…

La distribution de repas est l’occasion pour ses équipes de rencontrer les bénéficiaires, de les accueillir, de les écouter avec empathie, de les comprendre et, lorsqu’ils le demandent, de les orienter vers les ASBL ou services compétents pour résoudre leurs problèmes. C’est ainsi que des liens d’amitié se sont créés.



























Thermos Akuna Thermostat





























DES ÉQUIPES INDÉPENDANTES

Aux côtés de ces sections officielles de l’ASBL, il y a beaucoup d’autres groupes de différents type qui se  mobilisent et qui assurent la distribution des repas aux personnes qui en ont besoin :

Groupements ou associations de fait, autres asbl, patrouilles de scouts/guides, entreprises engagées sociétalement, écoles, IPPJ etc.

Elles participent soit de manière régulière durant la saison de distributions soit de manière ponctuelle, une ou  deux fois sur celle-ci.

Les bénévoles d’Opération Thermos sont toujours présents pour encadrer les distributions en station mais aussi,  le cas échéant pour les équipes qui débutent, la préparation des repas.

Envie de rejoindre cette belle aventure humaine ? C’est par ici benevole@operationthermos.be



DES ÉQUIPES DE DÉPANNAGE

Certains soirs il n’y a malheureusement pas d’équipe inscrite au planning ou il peut y avoir un souci quelconque.  Dans ce cas, l’asbl Opération Thermos fait appel à une ‘équipe de dépannage’ composée des bénévoles qui  peuvent se libérer ce soir-là pour la préparation et/ou la distribution.

Envie d’être sur cette liste de dépannage ? Un petit mail à benevole@operationthermos.be 
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Et en particulier la mission principale de l’asbl, telle que décrite à l’art. 5 des statuts de l’asbl: 

Article 5

L’Association est association bénévole et solidaire et vient en aide aux personnes précarisées ou en difficulté  financière, sans distinction, notamment en distribuant gratuitement, quotidiennement et sans condition des repas  chauds, complets et de qualité à Bruxelles.  

La principale activité de l’Association ressort des secteurs de l’aide alimentaire, de l’aide humanitaire d’urgence de  1ère ligne et de l’horeca.  

L’Association travaille aussi en collaboration avec de nombreuses autres associations et partenaires privés  et publics pour apporter du soutien également dans différents domaines (social, médical, vestimentaire,  administratif, de réinsertion, etc.), afin de répondre au mieux aux besoins rencontrés par les bénéficiaires sur le  terrain et favoriser leur bien-être, leur santé et leur émancipation.  

L’Association favorise l’écoute ainsi que la rencontre entre différents publics en s’inscrivant dans une approche  inclusive et de partage.  

Elle se donne également pour mission de développer de l’éducation à la citoyenneté, notamment auprès du jeune  public, ainsi que de l’éducation permanente et de la sensibilisation citoyenne et de plaidoyer dans les thématiques  liées à son objet social, telles que la lutte contre la pauvreté et le sans-abrisme, l’aide alimentaire et d’urgence et  l’insertion des personnes sans-abri et mal-logées. 

L’objectif final de l’Association est d’œuvrer à la fin du sans-abrisme, et divers projets peuvent être mis en place  dans ce but. 

Lire les statuts complets
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Et en particulier la mission principale de l’asbl, telle que décrite à l’art. 5 des statuts de l’asbl :

Article 5

L’Association est association bénévole et solidaire et vient en aide aux personnes précarisées ou en difficulté financière, sans distinction, notamment en distribuant gratuitement, quotidiennement et sans condition des repas chauds, complets et de qualité à Bruxelles. […]

Lire la charte complète
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Ouvert à tous et tous les jours de 10h à 19h, il permet aux personnes précarisées de venir se servir de vivres quand ils en ont besoin. Ce type de frigo est également un moyen de lutter contre le gaspillage alimentaire en donnant à l’asbl la possibilité de plus de récupération d’invendus.

Situé en plein centre de Bruxelles, ce frigo solidaire accessible à tous permet aux personnes précarisées d’avoir accès à de la nourriture toute l’année.
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Accompagnateur station

Il s’agit de pouvoir encadrer les distributions à la station de métro Botanique du 1er novembre au 30 avril. Vous  serez garant de la préparation de la station (mise en place du matériel) et du bon déroulement de la soirée.

• Disponibilité demandée : de 19h30 à 22h00. 

Encadrant local

Il s’agit de pouvoir encadrer les équipes pour la préparation des repas à notre cuisine de Molenbeek  ainsi que la distribution en station. Une formation est prévue.

• Disponibilité demandée : de 16h à 22h00. 

Bénévole back-office 

Il s’agit de travailler à la gestion de l’asbl, sur les dossiers, les comptes, le site internet ou encore les photos ou la  communication, selon vos intérêts. Nous ne sommes jamais assez nombreux.

• Disponibilité : durant votre temps libre. 

Vous cherchez un bénévolat enrichissant ? Alors n’hésitez plus et rejoignez-nous en écrivant à benevole@operationthermos.be 

Nouvelle équipe

Il s’agit de prendre la responsabilité et la charge notamment financière de gérer une soirée complète (ou  plusieurs), du choix du menu, à la préparation du repas et à la distribution. Un accompagnement est prévu.

• Disponibilité demandée : de 16h à 22h00. 

Tenté par l’aventure ? Un mail à planning@operationthermos.be
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			L’asbl Opération Thermos a besoin de votre aide et de votre énergie pour mener à bien sa mission. Venez avec votre entreprise pour passer une soirée hors du commun au service de personnes le plus précarisées de Bruxelles.

Il s’agit de prendre la responsabilité et la charge notamment financière de gérer une soirée complète (ou plusieurs), de choisir le menu, de préparer les repas et de les distribuer. Un accompagnement est prévu.

Disponibilité demandée : de 16h à 22h00.

Tenté par l’aventure ?

Un mail à planning@operationthermos.be
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Réorganiser l’asbl

Afin de permettre une prolongation des distributions et d’arriver à une activité tout au long de l’année; 

Déménager dans un nouveau local

Avec cuisine, plus proche de la station Botanique et correspondant mieux aux besoins actuels de l’asbl (normes  sanitaires, stockage, accès et stationnement etc.).

Des idées ou pistes ? Contacter celine.vivier@operationthermos.be; 

Généraliser la préparation de recettes variées et saines

À base de produits frais autant que possible. Un projet à travailler avec les équipes; 

Diminuer l’impact écologique des distributions

En réfléchissant aux jetables et contenants et à leur composition. Les questions pratiques et financières entrent  en jeu mais il y a des pistes d’amélioration à creuser ;  

Hôtel social

Maison d’accueil temporaire, collaboration avec Housing First ou autre piste permettant également de proposer  aux sans-abris une réinsertion et/ou la présence en un même lieu d’une aide médicale, sociale, juridique,  financière, etc. Pour l’asbl Opération Thermos comme pour la plupart du secteur de l’aide aux sans-abris, la  réinsertion ne doit pas être une condition pour pouvoir bénéficier de l’aide offerte. Un projet encore en réflexion et  qui demandera des fonds conséquents.  
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Mais aussi pour l’accès aux vêtements chauds et couvertures.  

Ces collaborations sont de plus en plus nombreuses. 

Ainsi par exemple, l’asbl Bruzelle qui lutte contre la précarité menstruelle et vient une fois par mois offrir des  trousses de protections hygiéniques aux femmes précarisées en station. 

Faire un don spécifique ou amener des protections hygiéniques : dons@operationthermos.be 
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Ainsi, Saint-Nicolas est présent chaque année en station. Le Père Noël n’oublie jamais de passer non plus (il  attend aussi que soient à nouveau possibles les vraies soirées de réveillon, appelées « Noël pour Tous » où un  vrai repas de fête était offert aux bénéficiaires dans une salle décorée), le réveillon de Nouvel An doit être festif de  même que la Saint-Valentin ou encore la Journée des Femmes et Pâques… 
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Devenir bénévole

En station, en cuisine, les deux ou encore en back-office. Administrateurs, comptables, responsables logistique,  graphistes etc. bienvenu(e)s !

Contactez-nous via l’adresse email benevole@operationthermos.be pour plus d’informations. 

Rejoindre une équipe déjà constituée

Quand il y a des besoins. Si vous connaissez une équipe, n’hésitez pas à la contacter directement.  Adresse email benevole@operationthermos.be pour voir s’il y a des besoins. 

Créer une équipe

Si vous êtes un groupe d’amis, de collègues, de jeunes de 10 à 12 personnes, et prendre en charge une soirée de  distribution.

Contactez-nous via l’adresse email planning@operationthermos.be pour en savoir plus. 

Nous fournir du matériel, des vivres ou nous faire des dons financiers

Les dons financiers sont déductibles fiscalement à partir de € 40.

Pour des questions sur les dons matériels et de vivres: dons@operationthermos.be 

Vous faire plaisir parmi nos produits en vente

Délicieuses truffes en chocolat belge, t-shirts et polaires, thermos, bracelets, bics et canifs.

Offre spéciale : montres schtroumpfs pour les enfants. 
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Nous écrire





 












 Votre nom

     

 Votre email

     

 Sujet

     

 Votre message
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			Afin de pouvoir assurer nos distributions, nous devons avoir du matériel que ce soit pour la préparation des repas ou pour le transport et le conditionnement.

Nous acceptons des vivres mais notre activité étant spécifique et pour un grand nombre de personnes, il vaut mieux nous contacter avant pour connaître nos besoins du moment :

dons@operationthermos.be

Merci d’avance !
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